
○：実施する項目　●◎：追加可能項目（追加費用が発生します）

特定健診 国保プラス健診

¥0¥0¥0¥0 ¥1,800¥1,800¥1,800¥1,800 ¥0¥0¥0¥0 ¥10,000¥10,000¥10,000¥10,000 ¥14,000¥14,000¥14,000¥14,000

40-74歳 18-74歳

40・45・

50・55・

60・65歳

40-74歳 30-34歳

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○

尿蛋白・尿糖 ○ ○ ○ ○ ○

尿潜血 ○ ○ ○

ウロビリノーゲン・ＰＨ ○ ○ ○

●\300

●\300or

◎\1,760

○ ○ ○

●￥0 or

◎\2,200

○ ○ ○ ○

●\500or

◎\11,000

●\500or

◎\11,000

○ ○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○

赤血球 ○ ○ ○ ○

Ｈｂ(ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ) ○ ○ ○ ○

Ｈｔ(ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ) ○ ○ ○

白血球 ○ ○ ○

血小板 ○ ○ ○

※血液像 ○ ○ ○

GOT･GPT･γ-GTP ○ ○ ○ ○ ○

ＡＬＰ ○ ○ ○

総蛋白 ○ ○ ○

アルブミン ○ ○ ○

総ビリルビン ○ ○ ○

ＬＤＨ ○ ○ ○

アミラーゼ ○ ○ ○

総コレステロール ○ ○ ○

中性脂肪 ○ ○ ○ ○ ○

HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ○ ○ ○ ○ ○

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○

●　\400 or

◎　\3,520

●　\400 or

◎　\3,520

●　\400 or

◎　\3,520

●　\400 or

◎　\3,520

●　\400 or

◎　\3,520

◎　\5,500 ◎　\5,500 ◎　\5,500 ◎　\5,500 ◎　\5,500

◎　\4,400 ◎　\4,400 ◎　\4,400 ◎　\4,400 ◎　\4,400

便潜血検査（大腸がん検診）

　【●は４０歳以上の方】

2025年度（令和7年度）大阪市国民健康保険の方　健診一覧

健診コース

問診・診察・血圧測定

身長・体重・ＢＭＩ・腹囲測定

視力・聴力（オージオメータ）

眼底検査・眼圧検査

検尿

※●印（便潜血検査・胃部Ｘ線検査・子宮頸がん検査）の検査は、『高齢受給者証対象者』『住民税非課税世帯の

方』などは、費用が免除されます。詳しくは、大阪市様のホームページでご確認ください。

※●子宮頸がん検診：２年に１回、大阪市の補助を受け『￥400』で受診できます。補助が受けられない場合は

『￥3,520』です。

ＨｂＡ１ｃ

クレアチニン（ｅＧＦＲ）

尿　　酸

国保人間ドック

ＨＢs抗原・ＨＣＶ抗体

ＣＲＰ

自己負担金(税込)自己負担金(税込)自己負担金(税込)自己負担金(税込)

年齢条件年齢条件年齢条件年齢条件

（令和8年3月末時点年齢）

胸部Ｘ線（肺がん検診）

　【●は４０歳以上の方】

胃部Ｘ線（胃がん検診）

　【●は５０歳以上の方】

心　電　図

肺　機　能

腹部超音波検査
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子宮頸がん検診

（20歳以上）

乳房Ｘ線検査

乳房超音波検査

婦人科

脂

　

質

空腹時血糖


